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Quem somos

Quem somos

Associação com mais de 30 anos de experiência,

sem fins lucrativos, vocacionada para a educação e 

valorização da Região de Aveiro.

Associação que desenvolve diversas ações

promotoras do desenvolvimento e da valorização 

das comunidades.

Uma escola à tua medida.

Tu podes ser o que quiseres

e quando estiveres a aprender e a trabalhar connosco, passarás ser um de nós, 

integrado em qualquer uma das nossas equipas de JUVENIS ou JUNIORES.



Estabelecimentos

Estabelecimentos
Sede na cidade de Aveiro, com Unidade de 

Qualificação e Valorização em Sever do Vouga, goza de 

influência em todos os onze municípios da Região de

Aveiro.

Aveiro
ver mais

Sever do Vouga
ver mais



CONTATO

Telemóvel: 964 000 802

E-mail: secretariado@epa.edu.pt 

Site - https://epa.edu.pt/

Rua Doutor Francisco Ferreira Neves 

Barrocas, 3800-510, Aveiro.

AVEIRO

AVEIRO

Localizada na cidade de Aveiro, a Sede é o 

coração da EPA.

Com uma oferta formativa diversificada, 

disponibiliza cursos profissionais nas áreas de: 

Comunicação,  Marketing,  Relações -Públicas, 

Publicidade,  Gestão,  Administração,  Ação 

Educativa,  Desenvolvimento  de Software, 

Animação  e Mediação  Comunitária.

mailto:secretariado@epa.edu.pt
https://epa.edu.pt/


CONTATO

Telemóvel: 964 000 802

E-mail: secretariado@epa.edu.pt 

Site - https://epa.edu.pt/

Lugar de Estação, Edifício Vougapark, 

3740-070, Sever do Vouga.

SEVER DO VOUGA

SEVER DO VOUGA

Inserido numa zona mais interior e envolvida 

pela natureza, o Pólo responde às

necessidades formativas da região com uma 

forte componente prática. Aqui, destacam-se 

cursos ligados às áreas de:

Soldadura,  Instalações  Elétricas, 

Manutenção  Industrial, Automação,  Energias 

Renováveis,  Eletrónica  e Telecomunicações.

mailto:secretariado@epa.edu.pt
https://epa.edu.pt/


Inovação 

pedagógica

Compromisso com 

a comunidade

Educar com afeto e 

excelência

Inclusão e

interculturalidade

Aproximação ao mundo 

do trabalho

Os nossos OBJETIVOS

Os nossos OBJETIVOS



ESTÁGIOS

ESTÁGIOS

D E S E N V O L V E A T U A

C A R R E I R A 

P R O F I S S I O N A L

A T I N G E O S T E U S

S O N H O S

V I A J A E M B U S C A D O S 

T E U S  O B J E T I V O S



Desenvolve  a tua 

carreira  profissional

Na nossa escola, não abrimos apenas 

portas para o conhecimento, mas 

também construímos pontes para os 

sonhos dos nossos jovens, criando 

oportunidades e compromissos sérios 

para que possas atingir o sucesso.

Atinge  os  teus 

sonhos

Ser júnior e juvenil, na Escola 

Profissional de Aveiro, é muito mais 

do que frequentar sessões de 

trabalho, é uma caminhada de 

descoberta e desafios que vai permitir 

um crescimento pessoal, social e 

profissional.

Viaja  em  busca  dos  teus 

objetivos

Os nossos jovens, ao embarcarem nesta 

aventura que são os estágios, em Portugal e/ou 

no estrangeiro (Erasmus+), terão a 

oportunidade de aplicar não só os 

conhecimentos teóricos em situações reais, 

mas também de colaborar com profissionais 

experientes, orientando-os no crescimento 

profissional.

ESTÁGIOS

ESTÁGIOS



GLOSSÁRIO pSV

GLOSSÁRIOpSV
A2FC - Área para as Aprendizagens, Autonomia e Flexibilidade 

Curricular.

AAC ï Áreas de Aprendizagem Curricular.

AACC ï Área de Aprendizagem Curricular Científica. 

AACSC ï Área de Aprendizagem Curricular Sociocultural. 

AACT ï Área de Aprendizagem Curricular Tecnológica.

AE ï Apoiante na Educação.

AE2EP ï Aprendizagens Essenciais em 

Entidades Parceiras de Educação Profissional. 

ACD ï Apoio, Cidadania e Desenvolvimento.

AsE ïAssessor Educativo

CTP ï Coordenador Técnico e Pedagógico.

CE ïConcelho Equipa.

CEF ï Cursos de Educação e Formação.

CP ï Cursos Profissionais.

CDP ï Coordenador Técnico e Pedagógico.

DEïDiretor de Equipa.

EMAEI - Equipa Multidisciplinar de Apoio à Educação Inclusiva.

EPEP ï Entidade Parceira na Educação Profissional.

GtEïGestor Educativo.

LC - Linking Coach.

PI ï Plano de Inovação.

HADïHub para o Acompanhamento e Desenvolvimento

HDAïHub para o Desenvolvimento da Aprendizagem

HPRO ï Hub para o Planeamento, Resultados e Otimização.

PTI ï Plano de Trabalho Individual.

OE ï Orientador de Equipa.

ODE ï Orientador e Diretor de Equipa.

SIA ï Situação Integradora de Aprendizagem.

ST ï Sessão de Trabalho.



AJUDA

AJUDA



Processos para Legalização

Processos para  Legalização

Quem precisa  de se legalizar?
Todos os cidadãos estrangeiros que não pertencem à 

União Europeia e que pretendem permanecer em

Portugal por mais de 90 dias devem iniciar um

processo de legalização. Este processo permite obter 

uma autorização de residência, necessária para viver, 

trabalhar ou estudar legalmente no país.

Onde podem  realizar  o processo  de 

legalização?
A AIMA é o organismo público que substituiu o antigo 

SEF nas matérias administrativas relativas a

estrangeiros. Deves-te dirigir ao mesmo para 

realizares a tua legalização.

Rua Batalhão  de Caçadores  10, 3810-064 Aveiro

Linha de Apoio: +351 217 115 000 

Website: https://aima.gov.pt

Para saber  os documentos  necessários , clique  aqui

https://aima.gov.pt/
https://aima.gov.pt/
https://aima.gov.pt/


Processos para Legalização

Processos para  Legalização

Documentos  mais comuns  necessários:
O tipo de documentos pode variar consoante o motivo da permanência (trabalho, estudo, reagrupamento familiar, entre outros). 

No entanto, os documentos mais frequentemente exigidos são:

Passaporte válido;

Visto de residência (obtido antes da entrada em Portugal);

Comprovativo de morada (contrato de arrendamento ou declaração de acolhimento); 

NIF ï Número de Identificação Fiscal (obtido nas Finanças);

Comprovativo de meios de subsistência (como contrato de trabalho ou termo de responsabilidade); 

Registo criminal do país de origem;

Seguro de saúde ou inscrição no Serviço Nacional de Saúde (SNS); 

Fotografias tipo passe.

Para saber  mais  sobre  o Cartão  de Cidadão , clique  aqui



Indicações do Cartão de Cidadão

Indicações do Cartão  de Cidadão

Apelido

Nome

Data de nascimento

Data de validade do cartão

Assinatura

Número civil do cidadão

Sexo/Altura/Nacionalidade



Indicações do Cartão de Cidadão

Indicações do Cartão  de Cidadão

Filiação

Número de

utente de saúde

Machine Readable Zone 

(MRZ)

Número da Segurança 

Social

Número de Identificação Fiscal 

(NIF/Contribuinte)



Serviço de transportes em Aveiro

Serviço de transportes  em Aveiro
Autocarros (Busway )
A rede de transportes públicos permite a ligação de Sever do Vouga aos concelhos vizinhos, como Aveiro, Albergaria-a-

Velha e Águeda. Os títulos de transporte podem ser adquiridos a bordo ou mediante a utilização de um cartão 

recarregável, que pode ser obtido e carregado nos balcões de atendimento do Terminal Rodoviário de Aveiro.

Autocarros  (AveiroBus/Busway)
Ligam o centro da cidade de Aveiro e os arredores.

Comboios  (CP)
A estação de Aveiro tem ligações diretas ao Porto, Coimbra e Lisboa. Boa opção para quem chega de fora.

BUGA (Bicicletas  Urbanas)
Bicicletas espalhadas pela cidade, ideais para passeios curtos e turísticos.

Táxis e TVDE
Existem táxis na cidade e também estão disponíveis serviços como Uber e Bolt.



Refeições

Refeições

Existem quatro  pratos  à escolha  (carne, peixe, dieta e vegetariano).

A escolha é feita, obrigatoriamente, na plataforma eCommunity  pelo júnior/juvenil e é 
obrigatório o consumo da refeição na cantina da escola, só podendo consumir a mesma, 
apresentando o seu colete vestido.

Caso tenha alguma restrição alimentar, deverá informar no ato da matrícula, ou o Orientador 
de Equipa, através de requerimento.



Aspetos legais em Portugal

Aspetos legais em Portugal

Autorização  de Residência
Consulte o Serviço de Agência para a Integração, Migrações e Asilo (AIMA), para obter informações atualizadas sobre a 

regularização da sua permanência.

Número  de Identificação  Fiscal  (NIF)
Necessário para abrir uma conta bancária, celebrar contratos e realizar atividades financeiras.

Registo  na Segurança  Social
Garante o acesso aos serviços públicos, como assistência médica e subsídios sociais.



Equipamentos de trabalho

Equipamentos  de trabalho

Identificação da pertença 

à cultura da escola

Aproximação à 

realidade laboral

Segurança 

no trabalho

Usar sempre  o equipamento de trabalho que está definido e que lhe foi destinado, conforme orientação superior;

Usar o equipamento de trabalho sempre em boas condições  de limpeza e sem danos;

Só poderá participar nas sessões de trabalho quem estiver devidamente equipado (colete );

A utilização do equipamento de trabalho é obrigatória  na escola e nos respetivos espaços de trabalho de cada 

Unidade, de acordo com as regras definidas, não podendo o júnior/juvenil permanecer com o equipamento 

(computador) se não fizer uso dele.



Contactos úteis

Contactos  úteis

Emergências:  112

Serviço  Nacional  de Saúde (SNS): 808 242 424

Agência  para a Imigração  e Mobilidade  (AIMA): 217 115 000



SEVER DO 

VOUGA



SEVER DO VOUGA

SEVER DO VOUGA

Onde a natureza guarda histórias.

Visite Sever do Vouga

https://visitseverdovouga.pt/pt


pSV da EPA

pSVda EPA

O Pólo de Sever do Vouga da Escola Profissional de Aveiro

(EPA) assume-se como um centro de educação e formação

profissional orientado para a valorização do território e das

pessoas. Inserido numa das mais reconhecidas escolas

profissionais da região, desenvolve a sua atividade em

estreita articulação com empresas, instituições e entidades

locais, proporcionando percursos formativos de elevada

componente prática e tecnológica. A partir das suas

instalações no VougaPark, contribui para a qualificação dos

jovens, para a inovação e para a resposta às necessidades

de mão de obra especializada dos setores estratégicos da

região, reforçando o papel da educação profissional como

motor do desenvolvimento local e regional.



Sever do Vouga

Mapa Sever do Vouga

https://maps.app.goo.gl/f3QMqN7sgJmDEDB68


        Câmara Municipal de Sever do Vouga 

Câmara Municipal de 

Sever do Vouga

Situa-se na Região Centro de Portugal, no

limite oriental do distrito de Aveiro. Sever do

Vouga dispõe de uma área territorial de

cerca de 130 Km2, onde conserva valores

patrimoniais e naturais que invocam a

memória coletiva severense.



        Centro das Artes e do Espetáculo CULTURA EM PALCO

Centro das Artes e do 

Espetáculo
CULTURA EM PALCO

O antigo Cineteatro Alba deu lugar a um

espaço multicultural dedicado a espetáculos,

iniciativas artísticas e atividades ligadas à

cultura local e nacional. Um ponto de

encontro entre a comunidade, a música, o

teatro e diferentes formas de expressão.



        Biblioteca Municipal de Sever do Vouga 

Biblioteca Municipal de 

Sever do Vouga
A Biblioteca Fixa n.º 130 da Fundação

Calouste Gulbenkian foi inaugurada a 2 de

abril de 1969, numa sala cedida pela Câmara

Municipal. Integrada no Serviço de Bibliotecas

Fixas da Fundação disponibilizava

gratuitamente empréstimo domiciliário e

acesso livre às estantes, sendo a Fundação

responsável pelos custos de funcionamento.

Durante muitos anos, constituiu o principal e

único contacto da população severense com

os livros e a leitura pública.

.



     Pontes, rio e Ecopista PAISAGEM EM MOVIMENTO

Pontes, rio e Ecopista
PAISAGEM EM MOVIMENTO

O rio Vouga acompanha a história e a

paisagem do concelho. Na Ponte do Poço de

S. Tiago circulou, até 1972, o antigo comboio

do Vale do Vouga, conhecido como

Vouguinha. Atualmente, a ponte integra a

Ecopista do Vouga e é um dos seus

principais pontos de interesse histórico e

paisagístico.



    Aldeias, eiras e espigueiros TRADIÇÕES QUE PERMANECEM

Aldeias, eiras e 

espigueiros
TRADIÇÕES QUE PERMANECEM

Nas aldeias de Sever do Vouga ainda se

descobrem testemunhos da vida rural. A Aldeia de

Amiais, integrada na rede Aldeias de Portugal,

distingue-se pelas casas de granito, pela eira

comunitária e pelos espigueiros, preservando a

identidade cultural e histórica da comunidade.



     Arqueologia e caminhos antigos CINCO MIL ANOS DE HISTÓRIA

Arqueologia e caminhos

antigos
CINCO MIL ANOS DE HISTÓRIA

Na Serra do Arestal encontra-se a Anta da

Cerqueira, um dólmen de corredor com cerca

de cinco mil anos. Nas Talhadas, o troço da Via

Romana da Ereira testemunha a qualidade da

engenharia romana e as antigas ligações que

atravessavam o território.



   Ponte do Poço de S. Tiago !¢w!±9{{! ω /hb¢9at[! ω La!DLb!

Ponte do Poço de S. 

Tiago
ATRAVESSAÅ CONTEMPLA Å IMAGINA

Concluída em 1913 para a Linha do Vale do

Vouga, foi construída em granito das

pedreiras locais. Com cerca de 28,5 metros

de altura e 12 arcos, recebeu durante

décadas o antigo Vouguinha. Hoje integra a

Ecopista e oferece uma vista privilegiada

sobre o rio e o vale.



    Museu Municipal HISTÓRIAS E MEMÓRIAS

Museu Municipal
HISTÓRIAS E MEMÓRIAS

Um espaço dedicado à investigação, preservação e

divulgação do património do concelho. O percurso

aborda arqueologia, património industrial e mineiro,

etnografia, práticas culturais, riquezas naturais e a

ligação de Sever do Vouga aos pequenos frutos,

com destaque para o mirtilo.



     Casa do Artesão SABERES COM IDENTIDADE

Casa do Artesão
SABERES COM IDENTIDADE

A Casa do Artesão valoriza os ofícios

tradicionais e a criatividade local. Reúne

trabalhos de cestaria, tecelagem,

tamancaria, cantaria, tanoaria, cabedal e

madeira, além de produtos associados ao

mirtilo. Cada peça preserva conhecimentos

transmitidos entre gerações.



      Pelourinho de Sever do Vouga MAIS DE 500 ANOS

Pelourinho de Sever do 

Vouga
MAIS DE 500 ANOSSímbolo histórico do poder municipal, está

associado ao Foral concedido por D. Manuel

I em 1514. Atualmente encontra-se no centro

da vila e constitui uma referência da

memória administrativa e histórica de Sever

do Vouga.



       Lendas e alminhas HISTÓRIAS PELOS CAMINHOS

Lendas e alminhas
HISTÓRIAS PELOS CAMINHOS

Mouras, tesouros escondidos, pedras

encantadas e lugares misteriosos fazem

parte do imaginário local. As alminhas,

pequenos monumentos religiosos junto a

caminhos e encruzilhadas, mantêm viva uma

tradição ligada à fé, à memória e à proteção

de quem viaja.



AVEIRO



A cidade de Aveiro
Canais, Moliceiros e Salinas

A cidade  de Aveiro
Canais,  Moliceiros  e Salinas

É possível efetuar um passeio de barco pelos 

Canais de Aveiro, a bordo dos típicos Moliceiros, 

que mostram a cidade de uma forma única e 

relaxante.

Também podem optar por visitar as Marinhas 

tradicionais onde se pode conhecer a história e 

como se produz o sal, manualmente.



A cidade de Aveiro
Museu de Aveiro

A cidade  de Aveiro
Museu de Aveiro

Visite o Museu de Aveiro, que alberga um espólio 

significativo de obras de pintura, escultura, talha 

ou azulejo, ao mesmo tempo que percorre o 

silêncio do espaço dominicano, por entre as 

arcadas do claustro, o contraste de cores dos 

altares da igreja, ou as pedras solenes do 

dormitório.



A cidade de Aveiro
Oficina do Doce

A cidade  de Aveiro
Oficina  do Doce

Espaço onde se pode conhecer a história e o 

processo artesanal dos famosos ovos moles de 

Aveiro, doce típico protegido pela União 

Europeia.



A cidade  de Aveiro

Mapa


