
Bem-vindos à
ESCOLA
PROFISSIONAL
de AVEIRO
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MENU



Quem somos
Associação com mais de 30 anos de experiência,
sem fins lucrativos, vocacionada para a educação e
valorização da Região de Aveiro.
Associação que desenvolve diversas ações
promotoras do desenvolvimento e da valorização
das comunidades.

Uma escola à tua medida.
Tu podes ser o que quiseres 
e quando estiveres a aprender e a trabalhar connosco, passarás ser um de nós,
integrado em qualquer uma das nossas equipas de JUVENIS ou JUNIORES. 



Estabelecimentos Sede na cidade de Aveiro, com Unidade de
Qualificação e Valorização em Sever do Vouga, goza de

influência em todos os onze municípios da Região de
Aveiro.

Aveiro Sever do Vouga
ver mais
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CONTATO
 Telemóvel: 964 000 802

E-mail: secretariado@epa.edu.pt
Site - https://epa.edu.pt/

Rua Doutor Francisco Ferreira Neves
Barrocas, 3800-510, Aveiro.

AVEIRO

Localizada na cidade de Aveiro, a Sede é o
coração da EPA.

Com uma oferta formativa diversificada,
disponibiliza cursos profissionais nas áreas de:
 Comunicação, Marketing, Relações-Públicas,

Publicidade, Gestão, Administração, Ação
Educativa, Desenvolvimento de Software,

Animação e Mediação Comunitária.

https://epa.edu.pt/
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd239811affa295b:0x433f6b936d63e502?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd239811affa295b:0x433f6b936d63e502?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


Inovação
pedagógica

Compromisso com
a comunidade

Educar com afeto e
excelência

Inclusão e
interculturalidade

Aproximação ao mundo
do trabalho

Os nossos OBJETIVOS



ESTÁGIOS

D E S E N V O L V E  A  T U A
C A R R E I R A

P R O F I S S I O N A L

A T I N G E  O S  T E U S
S O N H O S

V I A J A  E M  B U S C A  D O S
T E U S  O B J E T I V O S



Na nossa escola, não abrimos apenas
portas para o conhecimento, mas

também construímos pontes para os
sonhos dos nossos jovens, criando

oportunidades e compromissos sérios
para que possas atingir o sucesso.

Desenvolve a tua 
carreira profissional

Ser júnior e juvenil, na Escola
Profissional de Aveiro, é muito mais

do que frequentar sessões de
trabalho, é uma caminhada de

descoberta e desafios que vai permitir
um crescimento pessoal, social e

profissional.

Atinge os teus
sonhos

Os nossos jovens, ao embarcarem nesta
aventura que são os estágios, em Portugal e/ou

no estrangeiro (Erasmus+), terão a
oportunidade de aplicar não só os

conhecimentos teóricos em situações reais,
mas também de colaborar com profissionais
experientes, orientando-os no crescimento

profissional.

Viaja em busca dos teus
objetivos

ESTÁGIOS



GLOSSÁRIO
A2FC -  Área para as Aprendizagens, Autonomia e Flexibilidade
 Curricular.
AE – Apoiante na Educação.
AE2EP – Aprendizagens Essenciais em 
Entidades Parceiras de Educação Profissional.
ACD – Apoio, Cidadania e Desenvolvimento.
ASTP – Áreas de Suporte Técnico e Pedagógico.
ATOR – Área para a Tutoria, Orientação e Transformação.
CTP – Coordenador Técnico e Pedagógico.
CEF – Cursos de Educação e Formação.
CP – Cursos Profissionais.
DO IT - Área para o Desenvolvimento, Otimização,
Inovação e Transversalidade.
DTP – Direção Técnica e Pedagógica.

DP – Diretor Pedagógico.
DC - Diretor de Curso.
EMAEI - Equipa Multidisciplinar de Apoio à Educação Inclusiva.
EPEP – Entidade Parceira na Educação Profissional.
PI – Plano de Inovação.
PTI – Plano de Trabalho Individual.
OE – Orientador de Equipa.
SIA – Situação Integradora de Aprendizagem.
ST – Sessão de Trabalho.
TM – Team Manager.



AJUDA



Processos para Legalização
Quem precisa de se legalizar?
Todos os cidadãos estrangeiros que não pertencem à
União Europeia e que pretendem permanecer em
Portugal por mais de 90 dias devem iniciar um
processo de legalização. Este processo permite obter
uma autorização de residência, necessária para viver,
trabalhar ou estudar legalmente no país.

Onde podem realizar o processo de
legalização?
A AIMA é o organismo público que substituiu o antigo
SEF nas matérias administrativas relativas a
estrangeiros. Deves-te dirigir ao mesmo para
realizares a tua legalização.

Rua Batalhão de Caçadores 10, 3810-064 Aveiro 
Linha de Apoio: +351 217 115 000 

Website: https://aima.gov.pt
Para saber os documentos necessários, clique aqui

https://aima.gov.pt/


Processos para Legalização
Documentos mais comuns necessários:
O tipo de documentos pode variar consoante o motivo da permanência (trabalho, estudo, reagrupamento familiar, entre outros).
No entanto, os documentos mais frequentemente exigidos são:

Passaporte válido;
Visto de residência (obtido antes da entrada em Portugal);
Comprovativo de morada (contrato de arrendamento ou declaração de acolhimento);
NIF – Número de Identificação Fiscal (obtido nas Finanças);
Comprovativo de meios de subsistência (como contrato de trabalho ou termo de responsabilidade);
Registo criminal do país de origem;
Seguro de saúde ou inscrição no Serviço Nacional de Saúde (SNS);
Fotografias tipo passe.

Para saber mais sobre o Cartão de Cidadão, clique aqui



Indicações do Cartão de Cidadão

Apelido

Nome

Data de nascimento

Data de validade do cartão

Assinatura

Número civil do cidadão

Sexo/Altura/Nacionalidade



Indicações do Cartão de Cidadão

Filiação

Número de 
utente de saúde

Machine Readable Zone
(MRZ)

Número da Segurança
Social

Número de Identificação Fiscal
(NIF/Contribuinte)



Serviço de transportes em Aveiro
Autocarros (AveiroBus/Busway) 
Ligam o centro da cidade e os arredores. Os bilhetes podem ser comprados a bordo ou com cartão recarregável, feito
nos balcões no Terminal Rodoviário de Aveiro.

Comboios (CP) 
A estação de Aveiro tem ligações diretas ao Porto, Coimbra e Lisboa. Boa opção para quem chega de fora.

BUGA (Bicicletas Urbanas) 
Bicicletas espalhadas pela cidade, ideais para passeios curtos e turísticos.

Táxis e TVDE 
Existem táxis na cidade e também estão disponíveis serviços como Uber e Bolt.



Refeições
Existem quatro pratos à escolha (carne, peixe, dieta e vegetariano).
A escolha é feita, obrigatoriamente, na plataforma eCommunity pelo júnior/juvenil e é
obrigatório o consumo da refeição na cantina da escola, só podendo consumir a mesma,
apresentando a sua roupa de trabalho vestida.

Caso  tenha alguma restrição alimentar, deverá informar no ato da matrícula, ou o Orientador
de Equipa, através de requerimento.



Aspetos legais em Portugal
Autorização de Residência
Consulte o Serviço de Agência para a Integração, Migrações e Asilo (AIMA), para obter informações atualizadas sobre a
regularização da sua permanência. 

Número de Identificação Fiscal (NIF)
Necessário para abrir uma conta bancária, celebrar contratos e realizar atividades financeiras. 

Registo na Segurança Social
Garante o acesso aos serviços públicos, como assistência médica e subsídios sociais.



Equipamentos de trabalho

Identificação da pertença
à cultura da escola

Aproximação à
realidade laboral

Segurança
no trabalho

Usar sempre o equipamento de trabalho que está definido e que lhe foi destinado, conforme orientação superior;

Usar o equipamento de trabalho sempre em boas condições de limpeza e sem danos;

Só poderá participar nas sessões de trabalho quem estiver devidamente equipado com a roupa de trabalho;

A utilização do equipamento de trabalho é obrigatória na escola e nos respetivos espaços de trabalho, de acordo
com as regras definidas.



Contactos úteis
Emergências: 112

Serviço Nacional de Saúde (SNS): 808 242 424

Agência para a Imigração e Mobilidade (AIMA): 217 115 000

www.casaveracruz.pt/guia-de-acolhimento-aveiro-sem-espinhas



A cidade de
Aveiro

A cultura de Aveiro é rica e diversificada,

com forte influência da sua localização à

beira-mar e da sua história. A cidade é

conhecida pelos seus icónicos Moliceiros,

que são embarcações típicas que

navegam pelos Canais, pela arquitetura,

pelos Museus e pela gastronomia, com

destaque para os Ovos Moles de Aveiro.

Moliceiros

Museus

Ovos Moles de
Aveiro.



A cidade de Aveiro
Canais, Moliceiros e Salinas

É possível efetuar um passeio de barco pelos
Canais de Aveiro, a bordo dos típicos Moliceiros,
que mostram a cidade de uma forma única e
relaxante.
Também podem optar por visitar as Marinhas
tradicionais onde se pode conhecer a história e
como se produz o sal, manualmente.



A cidade de Aveiro
Museu de Aveiro

Visite o Museu de Aveiro, que alberga um espólio
significativo de obras de pintura, escultura, talha
ou azulejo, ao mesmo tempo que percorre o
silêncio do espaço dominicano, por entre as
arcadas do claustro, o contraste de cores dos
altares da igreja, ou as pedras solenes do
dormitório.



A cidade de Aveiro
Oficina do Doce

Espaço onde se pode conhecer a história e o
processo artesanal dos famosos ovos moles de
Aveiro, doce típico protegido pela União
Europeia.



A cidade de Aveiro
Mapa



Escola Profissional
de Aveiro
A Escola Profissional de Aveiro (EPA) é uma instituição de
ensino privada localizada em Aveiro, dedicada à formação
profissional de jovens e adultos. Desde a sua fundação em
1992, inicialmente como Escola Profissional de Comércio de
Aveiro (EPCA), a EPA tem evoluído para oferecer uma vasta
gama de cursos técnicos e profissionais, adaptando-se às
necessidades do mercado de trabalho e às exigências da
sociedade contemporânea.



Estação dos
Comboios
A estação de comboios de Aveiro é uma das mais bonitas de
Portugal. Fica perto do centro da cidade e recebe-te com
painéis de azulejos incríveis que contam histórias da cidade –
pescadores, salinas e tradições locais. É muito mais que uma
estação: é um cartão de visita cheio de charme. Se estás a
viajar pelo país, Aveiro é paragem obrigatória… e a estação é
o começo perfeito para descobrires esta cidade única.



Centro de
Congressos
O Centro de Congressos de Aveiro é um espaço
multifuncional situado no Cais da Fonte Nova, em Aveiro,
Portugal. Inaugurado em 1995, ocupa o edifício restaurado
da antiga Fábrica Jerónimo Pereira de Campos, um marco da
arquitetura industrial aveirense do início do século XX. Este
centro é conhecido por acolher uma variedade de eventos,
incluindo congressos nacionais e internacionais, exposições,
concertos e peças de teatro.



Fórum Aveiro
O Fórum Aveiro é um centro comercial emblemático situado
no coração da cidade de Aveiro, inaugurado em 1998 como o
primeiro centro comercial a céu aberto em Portugal.
Com uma arquitetura moderna e integrada na paisagem
urbana, o espaço oferece uma experiência de compras e
lazer única, com 72 lojas de diversas categorias, incluindo
moda, tecnologia, decoração e restauração. Além disso,
dispõe de 1.080 lugares de estacionamento, facilitando o
acesso para visitantes.



Jardim do Rossio
O Rossio de Aveiro, também conhecido como Jardim do
Rossio, é um espaço emblemático situado no coração da
cidade, na extremidade sudoeste do bairro da Beira Mar.
Este local histórico, com mais de 500 anos, sempre
desempenhou um papel central na vida urbana de Aveiro,
servindo como ponto de encontro, palco de eventos e ligação
entre a cidade e a Ria de Aveiro .



Ponte do Laço
A Ponte do Laço, oficialmente conhecida como Ponte
Pedonal Circular, é uma das estruturas mais emblemáticas e
modernas de Aveiro.
Inaugurada em 2006, esta ponte pedonal em aço destaca-se
pela sua forma circular singular, que une quatro margens dos
canais de São Roque e dos Botirões, na zona do Cais dos
Mercantéis e do Cais dos Botirões.


	Bem-vindos à
	ESCOLA
	PROFISSIONAL
	de AVEIRO

	Estabelecimentos
	Aveiro
	ver mais

	Sever do Vouga

	AVEIRO
	Localizada na cidade de Aveiro, a Sede é o coração da EPA.
	Com uma oferta formativa diversificada, disponibiliza cursos profissionais nas áreas de:
	Comunicação, Marketing, Relações-Públicas, Publicidade, Gestão, Administração, Ação Educativa, Desenvolvimento de Software, Animação e Mediação Comunitária.
	CONTATO
	ZimCore Hubs | Guia de Cultura da Empresa



	Os nossos OBJETIVOS
	ESTÁGIOS
	ESTÁGIOS
	Desenvolve a tua
	carreira profissional
	Atinge os teus  sonhos
	Viaja em busca dos teus objetivos

	Processos para Legalização
	Documentos mais comuns necessários:
	Passaporte válido;
	Visto de residência (obtido antes da entrada em Portugal);
	Comprovativo de morada (contrato de arrendamento ou declaração de acolhimento);
	NIF – Número de Identificação Fiscal (obtido nas Finanças);
	Comprovativo de meios de subsistência (como contrato de trabalho ou termo de responsabilidade);
	Registo criminal do país de origem;
	Seguro de saúde ou inscrição no Serviço Nacional de Saúde (SNS);
	Fotografias tipo passe.
	Para saber mais sobre o Cartão de Cidadão, clique aqui


	Indicações do Cartão de Cidadão
	Indicações do Cartão de Cidadão
	(MRZ)

	Serviço de transportes em Aveiro
	Autocarros (AveiroBus/Busway) 
	Comboios (CP) 
	BUGA (Bicicletas Urbanas) 
	Táxis e TVDE 

	Refeições
	Aspetos legais em Portugal
	Autorização de Residência
	Número de Identificação Fiscal (NIF)
	Registo na Segurança Social

	Equipamentos de trabalho
	Usar sempre o equipamento de trabalho que está definido e que lhe foi destinado, conforme orientação superior;
	Usar o equipamento de trabalho sempre em boas condições de limpeza e sem danos;
	Só poderá participar nas sessões de trabalho quem estiver devidamente equipado com a roupa de trabalho;
	A utilização do equipamento de trabalho é obrigatória na escola e nos respetivos espaços de trabalho, de acordo com as regras definidas.

	Contactos úteis
	Emergências: 112
	Serviço Nacional de Saúde (SNS): 808 242 424
	Agência para a Imigração e Mobilidade (AIMA): 217 115 000

	A cidade de Aveiro
	Moliceiros
	Museus

	A cidade de Aveiro
	Canais, Moliceiros e Salinas

	A cidade de Aveiro
	Museu de Aveiro

	A cidade de Aveiro
	Oficina do Doce

	A cidade de Aveiro
	Escola Profissional de Aveiro
	Estação dos Comboios
	Centro de Congressos
	Fórum Aveiro
	Jardim do Rossio
	Ponte do Laço

