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PORTUGUESA

ASSOCIAGAO PARA A EDUCACAO E VALORIZAGAO
DA REGIAO DE AVEIRO

AE2EP - APRENDIZAGENS ESSENCIAIS EM ENTIDADES PARCEIRAS NA
EDUCAGAO PROFISSIONAL

PAP - PROVA DE APTIDAO PROFISSIONAL
ORIENTAGOES
JUNIORES FINALISTAS
EPOCA 25/26

INTRODUGAO

A Prova de Aptidao Profissional, doravante designada como PAP consiste na apresentacdo e
defesa perante um juri, de um projeto consubstanciado num produto, material ou intelectual,
numa intervengao ou numa atuagdo, consoante a natureza dos cursos, bem como do respetivo
relatério final de realizacdo e apreciacdo critica, demonstrativo de conhecimentos, aptiddes,
atitudes e competéncias profissionais adquiridos ao longo do percursos formativo do(a) junior,
em todas as componentes de formacdo, com especial enfoque nas areas de competéncias
inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e no perfil profissional
associado a respetiva qualificacdo

A PAP faz parte integrante do curso e é desenvolvida pelos(as) juniores durante o ultimo ano do
ciclo de formacgao, assumindo uma natureza de projeto transdisciplinar integrador de todos os
saberes e competéncias.

O projeto da PAP centra-se em temas e problemas perspetivados e desenvolvidos pelo(a)
junior em estreita ligagdo com os contextos de trabalho.

A PAP tem dois momentos distintos de Apresentacdo e defesa da PAP: uma prestacdo de provas
tedrico-pratica em que o(a) junior apresenta as competéncias desenvolvidas ao longo do seu
ciclo de formacado na Escola e uma Avaliacdo e Defesa do seu Projeto em estreita ligacdo com os
contextos de trabalho dos(as) juniores.

OBJETIVOS
A PAP visa a obtenc¢do dos seguintes objetivos:

a. Evidenciar os conhecimentos, aptidoes, atitudes e competéncias profissionais, em
estreita ligacdo com o perfil profissional associado a qualificacdo de cada junior e ao Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

b. Proporcionar o maior ajustamento/proximidade entre o(a) Junior, a Escola e as
Entidades Parceiras na Educacao Profissional.
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C. Desenvolver o espirito critico, na concec¢do, no desenvolvimento e na execu¢do de um
projeto de natureza transdisciplinar.

d. Permitir o aperfeicoamento de competéncias, para além das adquiridas em contexto
de escola, no confronto com os métodos e técnicas usados em contexto real de trabalho.

METODOLOGIA

O papel do Sénior da EPEP de Apadrinhamento do Junior no que é o desenvolvimento do
Projeto de PAP do Junior:

1. Definigdo em conjunto com o Junior no que é a reuniao de avaliagao final do 22 periodo
de AE2EP - Aprendizagens Essenciais em Entidades Parceiras na Educagao Profissional
(22 ano do curso), a ideia de projeto que vd de encontro a atividade da EPEP e
motivag¢des do Junior.

2. Preencher em conjunto com o Junior o documento de Anteprojeto de PAP e enviar o
mesmo, por email, para o Junior e EPA, até ao final do 22 periodo de AE2EP, ja
devidamente validado.

3. Fecho do Plano de PAP em contexto de Escola e envio pela EPA para EPEP na
Oficializa¢do da integra¢do do 32 Periodo AE2EP.

4. No decorrer do periodo de AE2EP da presente época 25/26, que vai ocorrer de 4 de
novembro 2025 a 20 de janeiro 2026, acompanha, monitoriza, apoia e promove o
desenvolvimento do Projeto de PAP pelo Junior.

5. Disponibiliza todos os materiais e equipamentos necessarios para o desenvolvimento
do projeto de PAP do Junior.

6. Acompanha, monitoriza, apoia o desenvolvimento do Relatério de PAP do Junior.
Permite a recolha de evidéncias, nomeadamente registo fotografico, video, entre
outros, a inserir no Relatério de PAP.

7. Avalia, no momento da avaliacao final do periodo de AE2EP, o desempenho pratico e
técnico do desenvolvimento do Projeto de PAP do Junior no decorrer do periodo em
contexto da EPEP.

8. Prepara e organiza em conjunto com o Junior o momento de Apresentacao e Defesa
do projeto desenvolvido.

9. Participa em interacdo com o Junior no momento da Apresentacao e Defesa Final da
PAP. Este momento conjunto vai permitir dar relevancia e pertinéncia do projeto para
a EPEP e evidenciar as competéncias técnicas/aprendizagens desenvolvidas pelo
Junior no desenvolvimento do mesmo.

10. Disponibiliza o produto final do Projeto de PAP do Junior para a sua Apresentagao e
Defesa Final da PAP.

11. Valida o Relatério de PAP do Junior e Autoriza a Cedéncia de Informagao e Imagem do
Projeto de PAP do Junior.
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CRONOGRAMA DE AGOES

Definicao da Ideia e Plano do Projeto de PAP em conjunto com o
Junior e o Sénior

03 fev a 04 abr
2025

Anteprojeto PAP

Validagao do Anteprojeto - Plano de PAP pelo DC, Junior e
Sénior

03 fev a 04 abr
2025

Anteprojeto PAP

Construgéo e disponibilizagdo dos Planos e Cronogramas de

09 set a 30 out

Plano Concecéo e

Desenvolvimento

PAP com a EPEP, nomeadamente o Sénior — juniores finalistas 2025
PAP
Acompanhamento e promogéo do desenvolvimento do Projeto de | 4 de nov 2025 a na
PAP pelo Junior em contexto de trabalho na EPEP 20 jan 2026 e
Avaliar o Projeto de PAP do Junior no que foi o seu desempenho .
pratico no decorrer do periodo de AE2EP S AY Y HUAD ek
Os que
Participar colaborativamente com o Junior, no momento da 8a12dejun neigl‘esg?s)ream ar
sua Apresentacao e Defesa Final da PAP. 2026 P
com o PPT base
da apresentagéo
Na data da

Disponibilizagao do Produto Final do Projeto de PAP do Junior

Apresentagéo e

para a sua Apresentacéo e Defesa Final da PAP (quando Defesa Final da n.a.
aplicavel) PAP

Validagao do Relatério Final da PAP e preenchimento do

formulario on-line de Autorizagdo de Cedéncia de Informacéo e 25 mai a12jun Email + link

Imagem do Projeto de PAP, enviado por email pelo TIVE
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SITUACOES OMISSAS

Qualquer situagdo que nao esteja incluida nesta orientacdo e que necessite de uma
explicacdo detalhada por parte da EPA — Escola Profissional de Aveiro, deve a EPEP
contactar diretamente com o TIVE — Técnico para a Integracdo, a Valorizagdo e

Empregabilidade afeto ao Junior.

Aveiro, outubro 2025
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