
Equipa
Orientador de 

Equipa Manhã Tarde Manhã Tarde Manhã Tarde Manhã Tarde

4DH António Leite

Let´s Go Clean  
09h30-12h30 
António Leite

UniTEC + Imediações

Construção de DEPOSITRÃO
15h - 16h30 

António Leite
PO

Construção de DEPOSITRÃO
11h - 12h30 

António Leite
PO

Construção de DEPOSITRÃO
14h - 17h 

António Leite
PO

Construção de DEPOSITRÃO
10h - 13h 

António Leite
PO

Construção de DEPOSITRÃO
14h30 - 17h

António Leite
PO

4DI
Carolina 
Castro

Second Life Toys 
13h30-16h30
Hugo Reis

TA

Second Life Toys 
11h30-12h30 
Hugo Reis

TA

Second Life Toys 
14h30-16h30
Hugo Reis

TA

Let´s Go Clean 
10h30-12h00 
Hugo Reis

Exterior & TA

Second Life Toys 
14h30-16h30
Hugo Reis

TA

4DJ Irene Soares

Requalificação de espaços 
verdes 

11h30-12h30 
Ana Gonçalves

ET Melhoria

Let's Go Clean
14h00-16h15

Irene Soares & Ana Gonçalves
UniTEC + imediações

Requalificação de espaços 
verdes

11h30-12h30
Irene Soares
ET Melhoria

Requalificação de espaços 
verdes  

14h00-16h00 
Irene Soares
ET Melhoria

Requalificação de espaços 
verdes 

10h00-12h00
Irene Soares

Espaço exterior

Requalificação de espaços 
verdes 

13h00-16h00 
Irene Soares

Espaço exterior

4DK
Paulo 

Magalhães

Let's Go Clean 
09:30 - 12:30 

Paulo Magalhães & Luis 
Tavares

 UnitTEC + imediações

Sou Ativo na Comunidade 
13:30 - 16:30

Paulo Magalhães & Luis 
Tavares 

Encosta dos Túneis

Sou Ativo na Comunidade 
09:30 - 12:30 

Paulo Magalhães & Luis 
Tavares 

Encosta dos Túneis

Sou Ativo na Comunidade 
13:30 - 16:30

Paulo Magalhães & Luis 
Tavares 

Encosta dos Túneis

Sou Ativo na Comunidade 
09:30 - 12:30 

Paulo Magalhães & Luis 
Tavares 

Encosta dos Túneis

Sou Ativo na Comunidade | 
13:30 - 16:30 | PM + LT | 

Encosta dos Túneis

4DL
Paulo 

Teixeira

Let's Go Clean 
09:30 - 12:30 

Paulo Teixeira 
UniTEC + imediações

Sou Ativo na Comunidade
13:30 - 16:30

Paulo Teixeira  
Aplicação Sinalização nos LTF

Sou Ativo na Comunidade
09:30 - 12:30 

Paulo Teixeira
Aplicação Sinalização nos LTF

Sou Ativo na Comunidade
13:30 - 16:30

Paulo Teixeira  
Aplicação Sinalização nos LTF

SKILLLABS

Sou Ativo na Comunidade
09:30 - 12:30 

Paulo Teixeira 
Manutenção/Reparação Parede 

Piso -1 - LTF P.O.

Sou Ativo na Comunidade
13:30 - 16:30

Paulo Teixeira 
Manutenção/Reparação Parede 

Piso -1 - LTF P.O.

4EB
Isabel 

Fernandes

Projeto "Beija-Flor" 
10:00 - 12:00 

Isabel Fernandes
Exterior 

Let's Go Clean
14h00-16h15

Irene Soares & Ana Gonçalves
UniTEC + imediações

Projeto "Beija-Flor" 
14:00 - 16:00 

Isabel Fernandes
Exterior 

Projeto "Beija-Flor"
10:00 - 13:00 

Isabel Fernandes
Exterior 

Projeto "Beija-Flor" 
14:30 - 16:00

Isabel Fernandes
Exterior 

4EC
Ana 

Fernandes

Let's Go Clean 
10:00 - 11:00 

Ana Fernandes
Exterior

Preparação para a atividade
13:00-16:00 
João Santos

Lab Telecomunicações

Recolha de Resíduos
13.30-16.30

Diogo Magalhães & Ana 
Fernandes & Jorge Mallmann 

Praia Fluvial

Recolha de Resíduos-Relatório
10.00-13.00

Diogo Magalhães & Ana 
Fernandes
Polivalente

Recolha de Resíduos-Relatório
14.30-16.00

Diogo Magalhães & Ana 
Fernandes
Polivalente

4ED
Ana 

Gonçalves

Campanha de Sensibilização | 
Suporte Básico de Vida 

13.00-16.00 
Ana Gonçalves

ET Inovação

Campanha de Sensibilização | 
Suporte Básico de Vida 

Ana Gonçalves & Elisabete 
Lopes

ET Inovação

Let's Go Clean
14.00-15.00

Ana Gonçalves
imediações + UNITEC

Visita Bombeiros V Sever do 
Vouga 

10.00-12.00 
Cátia Vilar & Ana Gonçalves

Exterior

Visita Bombeiros V Sever do 
Vouga 

14.00-16.00
Cátia Vilar & Ana Gonçalves

Exterior

4EE Cátia Vilar

Campanha de Sensibilização | 
Suporte Básico de Vida

10.00-12.00
Cátia Vilar & Elisabete Lopes

ET Análise

Campanha de Sensibilização | 
Suporte Básico de Vida 

14.00-16.40 
Cátia Vilar & Elisabete Lopes

ET Análise

Let's Go Clean 
10.00-12.00
Cátia Vilar 

UniTEC + Imediações

SKILLLABS

Visita Bombeiros V Sever do 
Vouga 

10.00-12.00 
Cátia Vilar & Ana Gonçalves

Exterior

Visita Bombeiros V Sever do 
Vouga 

14.00-16.00
Cátia Vilar & Ana Gonçalves

Exterior

4EF
Diogo 

Magalhães

Let´s Go Clean  
09h30-12h30 
António Leite

UniTEC + Imediações

Let's Go Clean 
11.00-12.00 

Ana Fernandes
Exterior 

Recolha de Resíduos
13.30-16.30

Diogo Magalhães & Ana 
Fernandes & Jorge Mallmann 

Praia Fluvial

Recolha de Resíduos-Relatório
10.00-13.00

Diogo Magalhães & Ana 
Fernandes
Polivalente

Recolha de Resíduos-Relatório
14.30-16.00

Diogo Magalhães & Ana 
Fernandes
Polivalente

4EG
Jorge 

Mallmann

Plano de atividade 
9:30-12:30

Jorge Mallmann & Jorge 
Tavares
Lab TA

Let's Go Clean
 11.00-12.00 

Jorge Mallmann
Exterior 

Recolha de Resíduos
13.30-16.30

Diogo Magalhães & Ana 
Fernandes & Jorge Mallmann 

Praia Fluvial

Recolha de Resíduos-Relatório
10.00-13.00

Jorge Mallmann
Polivalente

Recolha de Resíduos-Relatório
14.30-16.00

Jorge Mallmann
Polivalente

SKILLLABS

SKILLLABS

SKILLLABS

SKILLLABS

SKILLLABS

SKILLLABS

SKILLLABS

SKILLLABS

SKILLLABS

II Momento de BOOTCAMP/SKILLLABS
Época 2024/2025

24/mar 25/mar 26/mar 27/mar


