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. 1.°ANO 2.° ANO 3. ANO TOTAL
Componente de Formacéo — — — —
Carga HorariaJCarga HoréariajCarga Horaria]Carga Horaria
Portugués 55 55 55 165
Lingua Estrangeira 30 30 30 90
Area de Integragéo 20 20 - 40
Sociocultural |Tecnologias da Informagéo e Comunicagéo | - - 25 25
Educacao Fisica % 15 15 15 45
Educacédo para o Novo Trabalho 1! £ 205 235 195 635
subtotall| = 325 355 320 1000
Matematica § 50 55 25 130
. - Fisico-Quimica g 25 50 15 90
Cientifica - i a
Educacdo para o Novo Trabalho 2 P 100 70 110 280
Subtotal:| .© 175 175 150 500
Sistemas Operativos _C;E 51 36 57 144
Arquitetura de Computadores s 72 56 24 152
Tecnoldgica |Redesde Comunicagdo §) 102 60 90 252
Programacdo e Sistemas de Informagao 204 207 221 632
Subtotal: 429 359 392 1180
Formacao em Contexto de Trabalho 200 200 200 600
Educacdo Moral e Religiosa 27 27 27 81
Total sem EMR 1129 1089 1062 3280
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Disciplina

Médulo -

Disciplina de origem

Sociocultural Portugués Médulo 1 30 1
Sociocultural Portugués Médulo 2 25 1
Sociocultural Espanhol Eu na Escola 30 1
Sociocultural Area de Integragédo Médulo 1 20 1
Sociocultural Educacéo Fisica JDC | 5 1
Sociocultural Educacéo Fisica DANCA | 5 1
Sociocultural Educacdo Fisica ATL/PAT/RAQ | 5 1
Sociocultural Educacéo para o Novo Trabalho 1 GINASTICA | Educagcéo Fisica 9 1
Sociocultural Educacéo para o Novo Trabalho 1 ACT.FIS/CONTEXTOS E SAUDE | Educagao Fisica 9 1
Sociocultural Educacéo para o Novo Trabalho 1 APTIDAO FiSICA | Educagéo Fisica 7 1
Sociocultural Educacé&o para o Novo Trabalho 1 Médulo 3 Area de Integragéo 35 1
Sociocultural Educacgéo para o Novo Trabalho 1 Vivéncias e Convivencias Espanhol 35 1
Sociocultural Educacgéo para o Novo Trabalho 1 Médulo 3 Portugués 35 1
Sociocultural Educacé&o para o Novo Trabalho 1 Folha de Calculo Tecnologias da Informac&o e Comunicag&do 25 1
Sociocultural Educacédo para o Novo Trabalho 1 Comunicagdo em Publico Enriguecimento Curricular 50 1
Cientifica Matematica Fungdes Polinomiais 25 1
Cientifica Matematica Fungdes Racionais 25 1
Cientifica Fisica e Quimica Estrutura Atémica. Tabela Periddica. Ligag&o 15 1
Cientifica Fisica e Quimica Equilibrio Acido-base 10 1
Cientifica Educagé&o para o Novo Trabalho 2 Competéncias Digitais para o Novo Trabalho |Enriquecimento Curricular 30 1
Cientifica Educagé&o para o Novo Trabalho 2 Solugdes Fisica e Quimica 10 1
Cientifica Educagéo para o Novo Trabalho 2 Reagdes Quimicas. Equilibrio Quimico HomogFisica e Quimica 10 1
Cientifica Educacgédo para o Novo Trabalho 2 Equilibrio de Oxidagao-redug&o Fisica e Quimica 10 1
Cientifica Educacgédo para o Novo Trabalho 2 Geometria Matematica 20 1
Cientifica Educacéo para o Novo Trabalho 2 Modelos Discretos Matematica 20 1
Sociocultural Portugués Maédulo 4 55 2
Sociocultural Espanhol Lugares e Transportes 30 2
Sociocultural Area de Integragéo Médulo 2 20 2
Sociocultural Educagéo Fisica JDC Il 5 2
Sociocultural Educacéo Fisica DANGA I 5 2
Sociocultural Educacéo Fisica ATL/PAT/RAQ Il 5 2
Sociocultural Educacédo para o Novo Trabalho 1 GINASTICA Il Educagcéo Fisica 10 2
Sociocultural Educacédo para o Novo Trabalho 1 ACT.FIS/CONTEXTOS E SAUDE Il Educagao Fisica 10 2
Sociocultural Educacgéo para o Novo Trabalho 1 APTIDAO FISICA Il Educagéo Fisica 10 2
Sociocultural Educacéo para o Novo Trabalho 1 Médulo 4 Area de Integracéo 35 2
Sociocultural Educacéo para o Novo Trabalho 1 Senigos e Consumo Espanhol 25 2
Sociocultural Educagé&o para o Novo Trabalho 1 Médulo 5 Portugués 20 2
Sociocultural Educacé&o para o Novo Trabalho 1 Médulo 6 Portugués 20 2
Sociocultural Educacgé&o para o Novo Trabalho 1 Gestéo de Base de Dados Tecnologias da Informac&o e Comunicag&o 40 2
Sociocultural Educacgéo para o Novo Trabalho 1 Ambientes de Trabalho saudaveis Enriguecimento Curricular 65 2
Cientifica Matematica Fungdes Periédicas 30 2
Cientifica Matematica Fungdes de Crescimento 25 2
Cientifica Fisica e Quimica Forgas e Movimentos 20 2
Cientifica Fisica e Quimica Circuitos Elétricos 15 2
Cientifica Fisica e Quimica Termodinamica 15 2
Cientifica Educagé&o para o Novo Trabalho 2 Criatividade e Pensamento Divergente Enriquecimento Curricular 25 2
Cientifica Educagé&o para o Novo Trabalho 2 Som Fisica e Quimica 10 2
Cientifica Educagé&o para o Novo Trabalho 2 Luz e Fontes de Luz Fisica e Quimica 10 2
Cientifica Educagéo para o Novo Trabalho 2 Probabilidade Matematica 25 2
Sociocultural Portugués Médulo 7 30 3
Sociocultural Portugués Médulo 8 25 3
Sociocultural Espanhol Salde e Cuidados Pessoais 30 3
Sociocultural Tecnolgglaf da Informacdo e Criagdo de Paginas Web 25 3
Comunicagdo
Sociocultural Educagdo Fisica Joc il 5 3
Sociocultural Educagéo Fisica DANGA Il 5 3
Sociocultural Educagéo Fisica ACT.EXPL.NAT 5 3
Sociocultural Educacé&o para o Novo Trabalho 1 GINASTICA Il Educagcéo Fisica 14 3
Sociocultural Educacgédo para o Novo Trabalho 1 ACT.FIS/CONTEXTOS E SAUDE Il Educagcao Fisica 14 3
Sociocultural Educacédo para o Novo Trabalho 1 APTIDAO FiSICA Il Educagao Fisica 12 3
Sociocultural Educagéo para o Novo Trabalho 1 Maédulo 5 Area de Integragdo 25 3
Sociocultural Educacéo para o Novo Trabalho 1 Médulo 6 Area de Integracéo 25 3
Sociocultural Educagé&o para o Novo Trabalho 1 Organizagao do Trabalho Espanhol 20 3
Sociocultural Educacgé&o para o Novo Trabalho 1 Médulo 9 Portugués 35 3
Sociocultural Educagé&o para o Novo Trabalho 1 Autoconhecimento no Trabalho Enriguecimento Curricular 50 3
Cientifica Matemética Taxa de Variag&o 25 3
Cientifica Fisica e Quimica Estado Fisico das Substancias e Interagoes 15 3
Cientifica Educacgéo para o Novo Trabalho 2 Ciéncia no Trabalho Enriguecimento Curricular 40 3
Cientifica Educacgédo para o Novo Trabalho 2 Hidrostatica e Hidrodinamica Fisica e Quimica 10 3
Cientifica Educacéo para o Novo Trabalho 2 Compostos Organicos. Reagdes Quimicas  [Fisica e Quimica 10 3
Cientifica Educacéo para o Novo Trabalho 2 Estatistica Matematica 25 3
Cientifica Educagé&o para o Novo Trabalho 2 Otimizag&o Matematica 25 3
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| Discplina B Moduo K3 Horald ano]

Redes de Comunicacdo Comunicacdo de Dados 30 1
Redes de Comunicagao Redes de Computadores 36 1
Redes de Comunicagdo Redes de Computadores Avangado 36 1
Sistemas Operativos Introducdo aos Sistemas Operativos 21 1
Sistemas Operativos Sistema Operativo Cliente 30 1
Arquitetura de Computadores Sistemas Digitais 36 1
Arquitetura de Computadores Montagem e Configuracdo de Computadores 36 1
Programacao e Sistemas de Informacaqintroducdo a Programacdo e Algoritmia 36 1
Programacdo e Sistemas de Informacd(Mecanismos de Controlo de Execucdo 36 1
Programacdo e Sistemas de Informagad{Programacao Estruturada 36 1
Programacao e Sistemas de InformacaqEstruturas de Dados Estaticas 30 1
Programacao e Sistemas de InformacaqEstruturas de Dados Compostas 30 1
Programacao e Sistemas de InformagaqEstruturas de Dados Dinamicas 36 1
Redes de Comunicacdo Desenvolvimento de Paginas Web Estaticas 30 2
Redes de Comunicacdo Desenvolvimento de Paginas Web Dinamicas 30 2
Sistemas Operativos Sistema Operativo Servidor 36 2
Arquitetura de Computadores Técnicas de Detecgdo de Avarias 32 2
Arquitetura de Computadores Programacdo de Microprocessadores 24 2
Programacdo e Sistemas de Informaca(Tratamento de Ficheiros 30 2
Programacado e Sistemas de Informacga(Conceitos Avancados de Programacao 18 2
Programacao e Sistemas de Informacaqintroducdo a Programacdo Orientada a Objectos 36 2
Programacao e Sistemas de Informac¢ad{Programacgao Orientada a Objectos 36 2
Programacdo e Sistemas de Informaca(Programacado Orientada a Objectos Avancada 30 2
Programacdo e Sistemas de InformacaqIntroducdo aos Sistemas de Informacao 21 2
Programacao e Sistemas de InformacadqTécnicas de Modelagdo de Dados 36 2
Redes de Comunicagdo Programacdo de Sistemas de Comunicagdo 30 3
Redes de Comunicacdo Acesso a Bases de Dados via Web 30 3
Redes de Comunicacdo Arquitecturas Cliente-Servidor 30 3
Sistemas Operativos Sistema Operativo Open Source 36 3
Sistemas Operativos Configuracdo Avancada de Servidores 21 3
Arquitetura de Computadores Instalagdo e Configuragdo de Redes Locais 24 3
Programacdo e Sistemas de InformacaqLinguagem de Manipulacdo de Dados 36 3
Programacdo e Sistemas de InformacaqLinguagem de Definicao de Dados 21 3
Programacao e Sistemas de InformacaqProjecto de Software 74 3
Programacao e Sistemas de InformacadJFerramentas de Desenvolvimento de PaginasW 30 3
Programacdo e Sistemas de Informacd(Tecnologias de Acesso a Bases de Dados 30 3
Programacdo e Sistemas de InformacaqTécnicas de Deteccdo e Tratamento de Erros 30 3
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