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DA REGIAO DE AVEIRO AVEIRO
Plano Curricular
Curso Profissional
Animador Sociocultural
1.°ANO 2.9ANO 3.2 ANO TOTAL

Componente de Formagéo

Sociocultural

Portugués

Lingua Estrangeira

Area de Integracéo

Tecnologias da Informac&o e Comunicacdo

Educacéo Fisica

Educacao para o Novo Trabalho 1!

Subtotal:
Psicologia
Sociologia
Cientifica N
Matematica
Educacio para o Novo Trabalho 2'
Subtotal:

Tecnolégica |UFCD

Formacdo em Contexto de Trabalho

Cidadania e Desenvolvimento

Educacao Moral e Religiosa
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DA REGIAO DE AVEIRO RO
Componente ~ Disciplina Médulo - Disciplina de origem Hora ~| Ano ~
Sociocultural Portugués Médulo 1 30 1
Sociocultural Portugués Médulo 2 25 1
Sociocultural Espanhol Eu na Escola 30 1
Sociocultural Educagédo para o Novo Trabalho 1 GINASTICA | Educagéo Fisica 9 1
Sociocultural Educagédo para o Novo Trabalho 1 ACT.FIS/ICONTEXTOS E SAUDE | Educagéo Fisica 9 1
Sociocultural Educagéo para o Novo Trabalho 1 APTIDAO FiSICA | Educagéo Fisica 7 1
Sociocultural Educagé&o para o Novo Trabalho 1 Médulo 3 Area de Integragdo 35 1
Sociocultural Educacéo para o Novo Trabalho 1 Vivencias e Convivencias Espanhol 35 1
Sociocultural Educacéo para o Novo Trabalho 1 Moédulo 3 Portugués 35 1
Sociocultural Educacéo para o Novo Trabalho 1 Folha de Célculo Tecnologias da Informagéo e Comunicagdo 25 1
Sociocultural Educacéo para o Novo Trabalho 1 Comunicagdo em Publico Enriquecimento Curricular 50 1
Sociocultural Educacdo Fisica JoC | 5 1
Sociocultural Educagéo Fisica DANGA | 5 1
Sociocultural Educagéo Fisica ATL/PAT/IRAQ | 5 1
Sociocultural Area de Integragéo Médulo 1 20 1
Cientifica Sociologia Descobrindo a Sociologia 25 1
Cientifica Psicologia 0 Desenvolvimento Humano 25 1
Cientifica Mateméatica Estatistica 25 1
Cientifica Educacéo para o Novo Trabalho 2 Competéncias Digitais para o Novo Trabalho |Enriquecimento Curricular 30 1
Cientifica Educagédo para o Novo Trabalho 2 Descobrindo a Psicologia Psicologia 15 1
Cientifica Educagédo para o Novo Trabalho 2 Processos Cognitivos, Emocionais e MotivaqPsicologia 15 1
Cientifica Educagé&o para o Novo Trabalho 2 Sociedade e Individuo Sociologia 20 1
Cientifica Educagé&o para o Novo Trabalho 2 Probabilidade Matemadtica 20 1
Sociocultural Portugués Moédulo 4 55 2
Sociocultural Espanhol Lugares e Transportes 30 2
Sociocultural Educacédo para o Novo Trabalho 1 GINASTICA Il Educag&o Fisica 10 2
Sociocultural Educacéo para o Novo Trabalho 1 ACT.FIS/ICONTEXTOS E SAUDE II Educag&o Fisica 10 2
Sociocultural Educagédo para o Novo Trabalho 1 APTIDAO FISICA Il Educagéo Fisica 10 2
Sociocultural Educagédo para o Novo Trabalho 1 Médulo 4 Area de Integrag&o 35 2
Sociocultural Educagédo para o Novo Trabalho 1 Senicos e Consumo Espanhol 25 2
Sociocultural Educagédo para o Novo Trabalho 1 Médulo 5 Portugués 20 2
Sociocultural Educacéo para o Novo Trabalho 1 Médulo 6 Portugués 20 2
Sociocultural Educacéo para o Novo Trabalho 1 Gestdo de Base de Dados Tecnologias da Informagéo e Comunicagdo 40 2
Sociocultural Educacéo para o Novo Trabalho 1 Ambientes de Trabalho saudaweis Enriquecimento Curricular 65 2
Sociocultural Educacdo Fisica JDC Il 5 2
Sociocultural Educacdo Fisica DANGA Il 5 2
Sociocultural Educagdo Fisica ATL/PAT/RAQ Il 5 2
Sociocultural Area de Integracdo Médulo 2 20 2
Cientifica Sociologia A Sociedade Contemporanea 45 2
Cientifica Psicologia Fatores e Processos de Aprendizagem 35 2
Cientifica Educacé&o para o Novo Trabalho 2 Criatividade e Pensamento Divergente Enriquecimento Curricular 25 2
Cientifica Educacéo para o Novo Trabalho 2 Processos Relacionais e Comportamento Pr|Psicologia 25 2
Cientifica Educacéo para o Novo Trabalho 2 Viver em Sociedade Sociologia 20 2
Sociocultural TecnOI(_)gla? da Informacdo e Criag&do de Paginas Web 25 3
Comunicacgéo
Sociocultural Portugués Médulo 7 30 3
Sociocultural Portugués Médulo 8 25 3
Sociocultural Espanhol Sadde e Cuidados Pessoais 30 3
Sociocultural Educacéo para o Novo Trabalho 1 GINASTICA Il Educagdo Fisica 14 3
Sociocultural Educacéo para o Novo Trabalho 1 ACT.FIS/CONTEXTOS E SAUDE il Educagdo Fisica 14 3
Sociocultural Educacédo para o Novo Trabalho 1 APTIDAO FISICA Ill Educagdo Fisica 12 3
Sociocultural Educacéo para o Novo Trabalho 1 Médulo 5 Area de Integragéo 25 3
Sociocultural Educagédo para o Novo Trabalho 1 Médulo 6 Area de Integrag&o 25 3
Sociocultural Educagédo para o Novo Trabalho 1 Organizag&o do Trabalho Espanhol 20 3
Sociocultural Educagédo para o Novo Trabalho 1 Médulo 9 Portugués 35 3
Sociocultural Educacéo para o Novo Trabalho 1 Autoconhecimento no Trabalho Enriquecimento Curricular 50 3
Sociocultural Educacéo Fisica JDC Il 5 3
Sociocultural Educacéo Fisica DANGCA Il 5 3
Sociocultural Educacdo Fisica ACT.EXPL.NAT 5 3
Cientifica Sociologia Diferenciagdo da Sociedade Contemporane 15 3
Cientifica Psicologia Da Diferenca dos Comportamentos a Difere 25 3
Cientifica Matematica Jogos e Matematica 25 3
Cientifica Educagédo para o Novo Trabalho 2 Ciéncia no Trabalho Enriquecimento Curricular 40 3
Cientifica Educagé&o para o Novo Trabalho 2 Construgdo do Futuro e Gest&o da Carreira |Psicologia 20 3
Cientifica Educagé&o para o Novo Trabalho 2 Vertentes da Politica Social Sociologia 15 3
Cientifica Educacé&o para o Novo Trabalho 2 Trabalho de Pesquisa Sociologia 20 3
Cientifica Educacéo para o Novo Trabalho 2 Geometria Matemadtica 15 3
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% 4251 |A comunidade - partilha e pertenga 25 X
g 4252 |A familia como realidade cultural 25 X
g 4253 |OrganizagGes de apoio a comunidade 25 X
g 4254 |Integracdo social e trabalho 25 X
2 4255 |Desenvolvimento pessoal e social - o papel da escola 25 X
e 4263 |Corpo e movimento 25 X
g 4264 |Expressdo plastica - técnicas e materiais 25 X
§ 4265 |Mundo dos sons 25 X
E 4267 |[Jogo dramatico 25 X
8 4276 |Histdria da animacdo sociocultural 25 X
o 4277 |Animacdo sociocultural e deontologia 25 X
5 4278 |Animador - perfil e estatuto profissional 25 X
g 4279 |Animacao sociocultural - areas de intervengao 50 X
ol 4283 |Saude e socorrismo 25 X
é 349 |Ambiente, Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho - conceit 25 X
g 4256 |Juventude e grupo de pares 25 X
% 4257 |Cidadania e globalizacdo 25 X
§ 4259 |Intervencao sociocultural e representacdo social da diferencg 25 X
;- 4260 |Trabalho de projeto comunitario - fundamentos 50 X
§ 4261 |(Trabalho de projeto comunitdrio - metodologia 50 X
S 4266 [Comunicagao visual 50 X
é 4268 |Corpo e gesto 25 X
“g 4269 |[Oficina de expressdo plastica 50 X
§- 4270 |Expressdo vocal e instrumental 25 X
% 4280 [Animagado sociocultural -contextos e praticas 50 X
3 4258 [Direito social 25 X
% 4262 |[Trabalho de projeto comunitario - avaliagdo 50 X
§ 4271 |Oficina de expressao dramatica 25 X
% 4272 |Corpo e simbolismo 25 X
8 4273 |Atelier musical 25 X
§ 4274 |Comunicagao visual - fotografia e video 25 X
% 4275 |Quotidiano cénico 25 X
g 4281 |Projeto de animacdo sociocultural - implementacdo 50 X
% 4282 |[Projeto de animagdo sociocultural - avaliacdo 50 X
5 4286 [Realizagdo plastica do espetaculo 25 X
g 4290 |[Animacdo de rua - técnicas circenses 25 X
§ 8600 [Competéncias empreendedoras e técnicas de procura de em 25 X
3 10672 |Introducdo a utilizacdo e protecdo dos dados pessoais 25 X
8 4291 |Animagdo sdcio-educativa 25
g 4295 [Animacao turistica e desportiva 25
E 4298 |[Gestdo de projetos de animagao 25 X
§ 7855 |Plano de negdcio —criacdo de pequenos e médios negdcios 50 X
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