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1.º ANO 2.º ANO 3.º ANO TOTAL

Carga Horária Carga Horária Carga Horária Carga Horária

Português 55 55 55 165

Língua Estrangeira 30 30 30 90

Área de Integração 20 20 - 40

Tecnologias da Informação e Comunicação - - 25 25

Educação Física 15 15 15 45

Educação para o Novo Trabalho 1i 205 235 195 635

Subtotal: 325 355 320 1000

Matemática 50 55 25 130

Economia 25 50 15 90

Educação para o Novo Trabalho 2i 100 70 110 280

Subtotal: 175 175 150 500

UFCD 400 375 375 1150

Subtotal: 400 375 375 1150

200 200 200 600

27 27 27 81

1100 1105 1045 3250

Componente de Formação

Total sem EMR
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Componente Disciplina Módulo Disciplina de origem Horas Ano

Sociocultural Português Módulo 1 30 1

Sociocultural Português Módulo 2 25 1

Sociocultural Espanhol Eu na Escola 30 1

Sociocultural Área de Integração Módulo 1 20 1

Sociocultural Educação Física JDC I 5 1

Sociocultural Educação Física DANÇA I 5 1

Sociocultural Educação Física ATL/PAT/RAQ I 5 1

Sociocultural Educação para o Novo Trabalho 1 GINÁSTICA I Educação Física 9 1

Sociocultural Educação para o Novo Trabalho 1 ACT.FIS/CONTEXTOS E SAÚDE I Educação Física 9 1

Sociocultural Educação para o Novo Trabalho 1 APTIDÃO FÍSICA I Educação Física 7 1

Sociocultural Educação para o Novo Trabalho 1 Módulo 3 Área de Integração 35 1

Sociocultural Educação para o Novo Trabalho 1 Vivências e Convivências Espanhol 35 1

Sociocultural Educação para o Novo Trabalho 1 Módulo 3 Português 35 1

Sociocultural Educação para o Novo Trabalho 1 Folha de Cálculo Tecnologias da Informação e Comunicação 25 1

Sociocultural Educação para o Novo Trabalho 1 Comunicação em Público Enriquecimento Curricular 50 1

Científica Matemática Funções Polinomiais 25 1

Científica Matemática Funções Racionais 25 1

Científica Economia A Economia e o Problema Económico 15 1

Científica Economia Mercados de Bens e Serviços e de Factores Produtivos 10 1

Científica Educação para o Novo Trabalho 2 Competências Digitais para o Novo Trabalho Enriquecimento Curricular 30 1

Científica Educação para o Novo Trabalho 2 Agentes Económicos e Actividades EconómicasEconomia 30 1

Científica Educação para o Novo Trabalho 2 Geometria Matemática 20 1

Científica Educação para o Novo Trabalho 2 Modelos Discretos Matemática 20 1

Sociocultural Português Módulo 4 55 2

Sociocultural Espanhol Lugares e Transportes 30 2

Sociocultural Área de Integração Módulo 2 20 2

Sociocultural Educação Física JDC II 5 2

Sociocultural Educação Física DANÇA II 5 2

Sociocultural Educação Física ATL/PAT/RAQ II 5 2

Sociocultural Educação para o Novo Trabalho 1 GINÁSTICA II Educação Física 10 2

Sociocultural Educação para o Novo Trabalho 1 ACT.FIS/CONTEXTOS E SAÚDE II Educação Física 10 2

Sociocultural Educação para o Novo Trabalho 1 APTIDÃO FÍSICA II Educação Física 10 2

Sociocultural Educação para o Novo Trabalho 1 Módulo 4 Área de Integração 35 2

Sociocultural Educação para o Novo Trabalho 1 Serviços e Consumo Espanhol 25 2

Sociocultural Educação para o Novo Trabalho 1 Módulo 5 Português 20 2

Sociocultural Educação para o Novo Trabalho 1 Módulo 6 Português 20 2

Sociocultural Educação para o Novo Trabalho 1 Gestão de Base de Dados Tecnologias da Informação e Comunicação 40 2

Sociocultural Educação para o Novo Trabalho 1 Ambientes de Trabalho saudáveis Enriquecimento Curricular 65 2

Científica Matemática Funções Periódicas 30 2

Científica Matemática Funções de Crescimento 25 2

Científica Economia Moeda e Financiamento da Actividade Económica 25 2

Científica Economia O Estado e a Actividade Económica 25 2

Científica Educação para o Novo Trabalho 2 Criatividade e Pensamento Divergente Enriquecimento Curricular 25 2

Científica Educação para o Novo Trabalho 2 A Interdependência das Economias Actuais Economia 20 2

Científica Educação para o Novo Trabalho 2 Probabilidade Matemática 25 2

Sociocultural Português Módulo 7 30 3

Sociocultural Português Módulo 8 25 3

Sociocultural Espanhol Saúde e Cuidados Pessoais 30 3

Sociocultural
Tecnologias da Informação e 

Comunicação
Criação de Páginas Web 25 3

Sociocultural Educação Física JDC III 5 3

Sociocultural Educação Física DANÇA III 5 3

Sociocultural Educação Física ACT.EXPL.NAT 5 3

Sociocultural Educação para o Novo Trabalho 1 GINÁSTICA III Educação Física 14 3

Sociocultural Educação para o Novo Trabalho 1 ACT.FIS/CONTEXTOS E SAÚDE III Educação Física 14 3

Sociocultural Educação para o Novo Trabalho 1 APTIDÃO FÍSICA III Educação Física 12 3

Sociocultural Educação para o Novo Trabalho 1 Módulo 5 Área de Integração 25 3

Sociocultural Educação para o Novo Trabalho 1 Módulo 6 Área de Integração 25 3

Sociocultural Educação para o Novo Trabalho 1 Organização do Trabalho Espanhol 20 3

Sociocultural Educação para o Novo Trabalho 1 Módulo 9 Português 35 3

Sociocultural Educação para o Novo Trabalho 1 Autoconhecimento no Trabalho Enriquecimento Curricular 50 3

Científica Matemática Taxa de Variação 25 3

Científica Economia Crescimento, Desenvolvimento e Flutuações da Actividade Económica 15 3

Científica Educação para o Novo Trabalho 2 Ciência no Trabalho Enriquecimento Curricular 40 3

Científica Educação para o Novo Trabalho 2 A Economia Portuguesa na Actualidade Economia 20 3

Científica Educação para o Novo Trabalho 2 Estatística Matemática 25 3

Científica Educação para o Novo Trabalho 2 Otimização Matemática 25 3



 

 

 

 

 

 

 

 

 

CÓDIGO UFCD HORAS 1º ano 2º ano 3º ano

649 Estrutura e comunicação organizacional 50 x

674 Função pessoal - legislação laboral 25 x

563 Legislação comercial 25 x

593 Legislação administrativa 25 x

594 Administração das organizações 25 x

1122 Noções e normas da qualidade 25 x

580 Cálculo financeiro e actuarial 50 x

601 Princípios de fiscalidade 50 x

575 Imposto sobre o rendimento (IRS) 50 x

576 Imposto sobre o rendimento (IRC) 50 x

577 Impostos sobre o património 25 x

6222 Introdução ao código de contas e normas contabilísticas 25 x

6214 Sistema de Normalização Contabilística 25 x

6216 Modelos de demonstrações financeiras 50 x

664 Aplicações informáticas de contabilidade 25 x

7851 Aprovisionamento, logística e gestão de stocks 50 x

6223 Direito aplicado às empresas - algumas especificidades 25 x

618 Aquisição de equipamentos e serviços 25 x

571 Aplicações informáticas de gestão - área comercial 25 x

607 Instituições bancárias e títulos de crédito 25 x

612 Noções básicas de gestão técnica de Recursos Humanos 50 x

616 Aplicações informáticas de gestão de pessoal 25 x

617 Gestão de recursos informáticos 25 x

608 Técnicas de marketing 25 x

366 Plano de marketing 50 x

621 Planeamento e gestão de produção 25 x

620 Controlo de gestão 50 x

606 Projetos de investimento 25 x

605 Fluxos de gestão financeira 25 x

619 Métodos e técnicas de análise económica e financeira 50 x

622 Auditoria e controlo interno 50 x

6736 Recursos humanos – relatório único 25 x

8598 Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 25 x

10672 Introdução à utilização e proteção dos dados pessoais 25 x


