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Numero de horas de formagéao
Compo- ) 1o An
nentes de| Areas de Compe L o . : 0
X . Disciplinas / Dominios / Unidades
Formacga téncia
Plano Desdobra-
o . Total
Curricular | mentos
Lingua Portuguesa 45 45
Linguas, Cultura Lingua Estrangeira: Inglés 45 45
e Comuni-cagdo Tecnologias de Informacéo e Comunicacéao 21 21
Total - Linguas, Culturae Comunicagdo 111 111
Socio- Cidadania e Mundo Actual 21 21
cultural
Cidadania e Higiene, Saude e Segurangano Trabalho 30 30
Sociedade Educacdo Fisica 30 30
Total - Cidadania e Sociedade 81 81
Total - Sociocultural 192 192
. Matem atica Aplicada 45 45
Ciéncias
o Aplicadas o . . . .
Cientifica Disciplina Especifica2 ®: |Psicologia 21 21
Total - Cientifica 66 66
Tecno-logias UFCD's 750 750
Tecno- Especi-ficas
l6gica
Total - Tecnolégica 750 0 750
Pratica Estagio em Contexto de Trabalho 210
0
Total (Curso)
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Disciplina Ano Madulo Horas
Lingua Portuguesa 1|Entre o Real e a Imaginagao 20
Lingua Portuguesa 1|0 mundo inteiro é um palco 25
Inglés 1[A Vida Profissional | 25
Inglés 1|A Vida Profissional Il 20
Cidadania e Mundo Atual 1[{Cidadania em Movimento 21
Tecnologias da Informagdo e Comunicagdo 1[Criacdo de Apresentagbes 21
Higiene, Saude e Seguranga no Trabalho 1{Introdugdo a HSST 15
Higiene, Saude e Seguranca no Trabalho 1|Prevengdo de Riscos Profissionais 15
Educacdo Fisica 1[{JDC Futebol e Atletismo (corridas) 30
Matematica Aplicada 1{NUmeros e Aproximagdes 20
Matematica Aplicada 1|Medigbes Geométricas 25
Psicologia 1|Desenvolvimento: Crescer, Pensar, Sentir e Agir 21
UFCD’s Ano Horas
UFCD 9184 - Saude, nutrigdo, higiene, seguranga, repouso e conforto da crianga dos 0 aos 3 anos — regras basicas 1 50
UFCD 9631 - Etica e deontologia profissional no trabalho com criangas e jovens 1 25
UFCD 9639 - Atividades do quotidiano com criangas e jovens 1 25
UFCD 9641 - cuidados de saude primarios para criangas e jovens 1 25
UFCD 9642 - Educagao artistica musica 1 25
UFCD 9852- Cuidados basicos de higiene em criangas e jovens 1 50
UFCD 9634 -Respostas sociais e educativas para criangas e jovens 1 25
UFCD 9646 - Medidas de primeiros socorros com criangas e jovens 1 25
UFCD 9185 - Cuidados de rotina diaria e atividades promotoras do desenvolvimento da crianga 1 25
UFCD 9851- Técnicas de animagdo para criangas e jovens 1 25
UFCD 9636 - Seguranga e prevencdo de acidentes com criangas e jovens 1 50
UFCD 8854 - Prestagdo de cuidados humanos basicos alimentagdo 1 25
UFCD 9640 - Comportamentos disfuncionais na crianga e no jovem 1 50
UFCD 9637 - Planificagdo de atividades educativas com criangas e jovens 1 50
UFCD 9635 - Desenvolvimento de criangas e jovens 1 25
UFCD 9186 - Modelos familiares e formas de parentalidade 1 25
UFCD 9648 - Educagdo para os afetos e sexualidade 1 25
UFCD 4647 - Lideranga e trabalho em equipa 1 25
UFCD 9643 - Educagdo artistica expressdo dramatica/teatro 1 25
UFCD 9644 - Educagdo artistica - artes visuais 1 50
UFCD 9645 - Educagdo artistica - danga 1 25
UFCD 9183 - Desenvolvimento da crianga dos 0 aos 3 anos de iniciagdo 1 25
UFCD 8598 - Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 1 25
UFCD 0349 - Ambiente, seguranga, higiene e saude no trabalho - conceitos basicos 1 25
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