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EQUADRAMENTO

A Escola Profissional de Aveiro (EPA) cumpre a sua funcdo educativa
orientando-se pelos principios, valores, metas e estratégias que melhor
contribuam para a construcdo duma identidade de escola inclusiva e
intercultural, numa missédo capaz de marcar positivamente a vida de cada um,
para que cada um marque positivamente a vida de todos. Portanto, em
alinhamento com a politica prevista na Lei de Bases do Sistema Educativo
portugués, a EPA assume, na sua missao, a pratica da cidadania ativa como
essencial para um processo educativo e formativo participado, individual e
coletivo, que apele a reflexdo e a acdo sobre os problemas sentidos por cada
um e pela sociedade. Trata-se de uma ac¢éo educativa e formativa assente em
atitudes, praticas e comportamentos que traduzam um certo modo de estar em
sociedade, que tenha como referéncia os direitos humanos, designadamente os
valores da igualdade, da democracia e da justica social. Enquanto modelo
educativo e formativo responsavel, a EPA tem na sua missao o propdsito de
contribuir para a formacao de pessoas responsaveis, autonomas, solidarias, que
conhecem e exercem 0s seus direitos e deveres em dialogo e no respeito pelos
outros, com espirito democratico, pluralista, critico e criativo.

A estratégia de Educacdo para a Cidadania, aqui apresentada, constitui um
instrumento de trabalho a desenvolver na escola, no sentido de concretizar os

desafios da Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania (ENEC):

o Desenvolver competéncias pessoais e sociais;
e Promover pensamento critico;
« Desenvolver competéncias de participacdo ativa;

« Desenvolver conhecimentos em areas nao formais.
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FUNDAMENTACAO

Reconhecendo que a Escola constitui um importante contexto para a
aprendizagem e para o exercicio da cidadania e interculturalidade responsaveis,
nela refletindo-se preocupacdes transversais a sociedade, a EPA, seguindo as
linhas orientadoras previstas pelo Ministério da Educacgéo e Ciéncia, desenvolve,
quer de modo transversal-quer através de ofertas curriculares especificas e de
projetos nacionais e internacionais com diferentes parceiros, dimensdes
fundamentais tais como: educacdo para os direitos humanos; educacao
ambiental/desenvolvimento sustentavel; educacdo rodoviéria; educacdo
financeira; educacdo do consumidor; educacdo para o empreendedorismo;
educacao para a igualdade de género; educacéo intercultural; educacéo para o
desenvolvimento; educacado para a defesa e a seguranca/educacéo para a paz;
voluntariado; educacéo para os media; dimensdo europeia da educacgao;
educacdo para a saude e a sexualidade.

DOCUMENTOS DE REFERENCIA

Documentos nacionais:

v" Despacho n°® 5908/2017, de 5 de julho. Diario da Republica n.° 128 — I
Série.

v" Decreto-Lei n° 55/2018, de 6 de julho. Diario da Republica n® 129 — |
Série.

v" Decreto-Lei n® 54/2018, de 6 de julho. Diario da Republica n°® 129 — |
Série.

v" Despacho n.° 6944-A/2018, de 19 de julho. Diario da Republica n.°
138. 1° Suplemento, Il Série.

v" Portaria n°223 — A/2018, de 3 de agosto. Diario da Republica n° 149 — |
Série.

v" Portaria n°229 — A/2018, de 14 de agosto. Diario da Republica n® 156 — |

Série.
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v Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania. Setembro de 2017.

http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs referencia/

estrategia_cidadania__original.pdf

¥v" Martins, Guilherme d’Oliveira (coord.) (2017). Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatoria. Lisboa: Ministério da Educacao/Direcao-
Geral da Educacao (DGE).

http://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto Autonomia e Fle

xibilidade/perfil dos alunos.pdf

Documentos internacionais:

v' Declaracao Universal dos Direitos Humanos (1948)
http://unesdoc.unesco.org/images/0013/001394/139423por.pdf

v' Pacto Internacional sobre os Direitos Civis e Politicos (1966)

http://gddc.ministeriopublico.pt/pagina/direitos-humanos?menu=direitos-

humanos
v Pacto Internacional sobre os Direitos Econémicos, Sociais e Culturais (1966)

http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/educacao Direitos Hum

anos/docume

ntos/pacto internacional direitos economicos sociais culturais.pdf

v' Convencao Europeia dos Direitos Humanos (1950)

http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs referencial/c

onvencao europeia direitos humanos.pdf

v' Declaragdo Universal dos Direitos da Criangca (1959)

http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs referencia/d

eclaracao universal direitos crianca.pdf

v' Convencao Relativa a Luta Contra a Discriminacdo no Campo do Ensino
(1965)

http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/educacao Direitos Hum

anos/docume ntos/convencao luta contra discriminacao ensino.pdf

v/ Convencao sobre os Direitos da Crianca (1989)
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v http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs referencia/conven

cao direitos crianca.pdf

v Carta do Conselho da Europa sobre Educacéo para a Cidadania Democratica
e para os Direitos Humanos (2010)
v’ http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs_referencia/edc_ch

arter2 _pt.pdf
v" Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel http://www.dge.mec.pt/objetivos-

de-desenvolvimento-sustentavel-ods

v' Educacédo para os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel: Objetivos de
aprendizagem, UNESCO (2017)

v file:///C:/Users/anagr/nuvem/OneDrive/Documentos/FORMACAO%20DE %20
PROFESSORES/Formacgbes/Educacdo%20para%20a%?20cidadania/imagen
s/desenvolvimento%20sustentavel o bjetivos%20de%20aprendizagem.pdf

Referenciais de Educacéo:

v Referencial de Educacdo Financeira para a Educacdo Pré-Escolar, o

Ensino Basico, o0 Ensino Secundario e a Educacdo e Formacdo de
Adultos

v Referencial de Educacao para a Saude

v Referencial de Educacao para a Sequranca, a Defesa e a Paz

Referencial de Educacdo para o Desenvolvimento — Educacao Pré-

Escolar, Ensino Béasico e Secundario

Referencial de Educacdo para o Risco (RERIisc0)

v Referencial de Educacao para os Media para a Educacao Pré-Escolar,

0 Ensino Basico e Secundario

v Referencial de Educacdo Rodoviaria para a Educacéo Pré-Escolar e

Ensino Béasico

Documentos Internos:

v' Compromisso Educativo Escola Profissional de Aveiro
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http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/educacao_para_a_Defesa_a_Seguranca_e_a_Paz/documentos/refecencial_seguranca_online2016.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/educacao_desenvolvimento/Documentos/referencial_de_educacao_para_o_desenvolvimento.pdf
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http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ficheiros/referencial_edu_rod_epe_eb_2012.pdf
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V Escola Profissional
ESCOLA PROFISSIONAL DE AVEIRO !!I! AVEIRO

1. Fomentar a consciéncia Civica e a participacdo ativa dos estudantes

OBJETIVOS

na comunidade escolar e local.

2. Desenvolver competéncias sociais, emocionais e éticas nos alunos.

3. Estimular o respeito pela diversidade e a promoc¢éo da igualdade de
oportunidades.

4. Incentivar a responsabilidade ambiental e a sustentabilidade.
Potenciar a capacidade de analise critica dos problemas sociais

CIDADANIA AO NIVEL DA ESCOLA

A Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC) integra um
conjunto de direitos e deveres que devem estar presentes na formacao cidada
das criancas e dos jovens portugueses para que, no futuro, sejam adultos e
adultas com uma conduta civica que privilegie a igualdade nas relacGes
interpessoais, a integracdo da diferenca, o respeito pelos Direitos Humanos e a
valorizacdo de conceitos e valores de cidadania democratica.

A escola no seu todo deve assentar as suas praticas quotidianas em valores e
principios de cidadania, de forma a criar um clima aberto e livre para a discussao
ativa das decisdes que afetam a vida de todos os membros da comunidade
escolar.

Assim, por opgao estratégica, a EPA escolheu trabalhar as questdes da
Educacao para a Cidadania, desenvolvendo projetos em parceria com entidades
da comunidade, numa perspetiva de trabalho em rede.

As questbes a trabalhar com a nossa populacéao, ao nivel da Educacéo para a
Cidadania, nao ficardo circunscritas na sala de aula, mas fardo parte da nossa
cultura escolar.

Considerando que a Educacéo para a Cidadania € uma missdo de toda a escola,
propde-se que a sua a implementacao siga uma abordagem de Whole-school

Approach, com base nos seguintes objetivos constantes na ENCD:
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v' Decorre de praticas sustentadas no tempo e ndo de meras intervengdes
pontuais.

v' Esta integrada no curriculo, nas atividades letivas e nao-letivas, nas
praticas didrias da vida escolar e sua articulagdo com a comunidade.

v' Assenta em préticas educativas que promovem a incluséo.

<

Apoia-se no desenvolvimento profissional continuo dos e das docentes.

v" Envolve alunos e alunas em metodologias ativas e oferece oportunidades
de desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais.

v' Esta integrada nas politicas e praticas da escola democrética, envolvendo

toda a comunidade escolar.

v" Promove o bem-estar e a salde individual e coletiva.

<

Envolve o trabalho em parceria com as familias e as comunidades.

v' Esta alinhada com as especificidades de alunos/as e com as prioridades
da comunidade educativa.

v" Apoia-se ha monitorizacao e avaliacdo, de forma a garantir efetividade e

participagao.

APRENDIZAGENS ESPERADAS

Ter-se-80 em conta 0s seguintes trés principios:

v" Concecédo nao abstrata de cidadania,

v ldentificacdo de dominios essenciais em toda a escolaridade;

v ldentificacdo de competéncias essenciais de formacdo cidada
(Competéncias para uma Cultura da Democracia).

Na abordagem da educacao para a cidadania, propde-se que se atenda aos trés
eixos que foram recomendados, em 2008, pelo Documento do Férum Educacéo

para a Cidadania:

v Atitude civica individual (identidade cidada, autonomia individual, direitos
humanos);

¥v" Relacionamento interpessoal (comunicacao, dialogo);
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v Relacionamento social e intercultural (democracia, desenvolvimento
humano sustentavel, globalizacdo e interdependéncia, paz e gestao de

conflitos).

Os diferentes dominios da Educacao para a Cidadania estdo organizados em

trés grupos com implicagdes diferenciadas:

v" 1.° Grupo: Direitos Humanos (civis e politicos, econémicos, sociais e
culturais e de solidariedade); Igualdade de Género; Interculturalidade
(diversidade cultural e religiosa); Desenvolvimento Sustentavel,
Educacdo Ambiental; Saude (promocdo da saude, saude publica,
alimentacdo, exercicio fisico) — obrigatorio para os Cursos de Educacéo
e Formacao e Cursos Profissionais;

v 2.° Grupo: Sexualidade (diversidade, direitos, saude sexual e
reprodutiva); Media; Instituicdes e Participagdo Democratica; Literacia
financeira e Educacéo para o Consumo; Seguranca Rodoviaria; Risco —
obrigatério para os Cursos de Educacéo e Formacao;

v" 3.° Grupo: Empreendedorismo (nas suas vertentes econémica e social);
Mundo do Trabalho; Seguranca, Defesa e Paz; Bem-estar animal;

Voluntariado — obrigatério para os Cursos Profissionais.

OPERACIONALIZACAO

Os projetos desenvolvidos na EPA estdo articulados com a Estratégia de
Educacdo para a Cidadania da Escola e serdo desenvolvidos,
preferencialmente, em parceria com entidades da comunidade, podendo mesmo
alargar-se a outras escolas, numa perspetiva de trabalho em rede. A concecao
e o0 desenvolvimento de projetos assentes nas necessidades, recursos e
potencialidades da comunidade corporizam situagcbes reais de vivéncia da
cidadania. As aprendizagens alicercam-se no desenvolvimento de competéncias
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cognitivas, pessoais, sociais e emocionais, ancoradas no curriculo e
desenvolvidas num ciclo continuo e em progressao de “reflexdo-antecipacao-
agao”, em que os alunos aprendem através dos desafios da vida real, indo para
além da sala de aula e da escola e tomando em consideragdo as implicacdes
das suas decisdes e ac¢des, tanto para o seu futuro individual como coletivo.
Para isso, estédo criados 3 a 4 momentos ao longo de cada ano letivo, os quais
designamos de “Bootcamp | Cidadania e Desenvolvimento”, nos quais todas as
equipas estdo envolvidas em diversas atividades, projetos e concursos,
participando nelas de forma ativa, com o apoio direto dos docentes e técnicos da
Equipa Multidisciplinar.

Cada momento de Bootcamp varia entre 3 a 9 dias semanais, cuja totalidade do
tempo € utilizado na participacdo das atividades previamente
calendarizadas/programadas (exemplo abaixo de parte de um cronograma de

Bootcamp).
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Plano BootCAMP - UniTER

A avaliacdo devera ter lugar de forma continua e sistematica, adaptada aos
avaliados, as atividades e aos contextos em que ocorre. Os critérios de
avaliacdo considerardo o impacto da participacdo dos alunos nas atividades

realizadas, na escola e na comunidade.
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PARCERIAS COM ENTIDADES

EDUCACAO

v

AN N N N N Y U N U N N U U N U N NN

Autarquias:
= Camara Municipal de Aveiro
= Camara Municipal de Sever do Vouga
= Camara Municipal de Vagos
= Céamara Municipal de Ovar
= Camara Municipal de Albergaria-a-Velha
= Camara Municipal de Agueda
= Camara Municipal de Estarreja
= Céamara Municipal de Anadia
= Camara Municipal de ilhavo
= Camara Municipal da Murtosa
= Camara Municipal de Vagos
CPCJ
Entidades Parceiras na Educacéao Profissional
GNR/PSP
Profissionais de Saude
Comunidades de Acéo de Solidariedade Social e Voluntariado
CERCI
Centros Sociais
IPSS
Universidade de Aveiro
Associacdo Agora Aveiro
Equipa de Socorro da Escola Profissional de Aveiro
Centro Comercial OITA
Gigbes e Anantes
Associacao Instituto Nacional para a Reabilitagao
Corporacao dos Bombeiros Voluntarios
Nucleo de Museus da Cidade de Aveiro
XX Element Project
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